Tony Ligorio pratica arti marziali dal 1979.Avviatosi all'apprendimento di un'arte marziale classica come il
KUNG-FU all’eta di 11 anni , ha proseguito nel tempo costruendosi una cultura nel campo che pochi in
Italia, ma non molti di pit al mondo, possono vantare.ll ventaglio di discipline che ad oggi puo insegnare va
dalle piu classiche alle pit moderne come il JEET-KUNE-DO e il KALI; dalle non agonistiche a quelle da
combattimento pil estremo come la M.M.A.
Direttore tecnico dell’ASD Ligorio Academy e del Ligorio Top Team(squadra di agonisti) che vanta:
3 Campioni Italiani M.M.A
Partecipazione a: Varese in the Cage, Milano in the cage, Ronin Fc, ADCC ITALIA Championship, Oktagon
Glory Road e Glory final 8, Bellator Torino .
| SUOI TITOLI SONO

e Full Instructor per la Csw (M.M.A.)del Sensei Erik Paulson e responsabile per I'ltalia della CSW

e FULL INSTRUCTOR della Jkd Kali International del Maestro Bob Breen Unica Black Belt in Italia per

la Jkd Kali International del Maestro Bob Breen

e Maestro K1 Style di Kickboxing e di Muay Thai

e Maestro di Sport Da Combattimento FE.NA.SCO.

e Insegnante di Pugilato

e Maestro di Kung Fu negli stili Pakua Tang Lang e | -Sing conseguito presso la scuola del M° Shin Dae

Woung

e Maestro di Tai Chi Chuan stile Wudang conseguito presso la scuola del M° Shin Dae Woung

e Maestro diTaichi riconosciuto dalla Wacima

e Maestro Guru di Arnis Kali Escrima

e Maestro dileet Kune Do
Come agonista ha effettuato 81 incontri a contatto pieno nelle seguenti discipline

e Kung Fu, Sanda, Kickboxing, Shoot Boxe

e 7 volte Campione italiano di Kung Fu

e 2 volte Campione internazionale di Sanda

e Vice Campione Europeo di Shoot Boxe

e Campione Europeo di Stick Boxing Rappresentante della scuola italiana di Kali per i Campionati del

Mondo di Los Angeles del 1996 e Cebu City 1998.



